Bio-Sduglingsmilchnahrung

e e W Jemefer

e Geeignet fiir die besondere Erndhrung von Sduglingen von Geburt an, wenn sie nicht oder nicht pro 100g pro 100 ml
ausreicher .gestillt wer.den. . . . Produkt  Trinkmenge biodynamische Qualitat VPllmilch**l, Molkenerzeugnis* (teilent.mine_rali.
® Kann so hdufig und so viel gegeben werden, wie es dem Bedarf Deines Babys entspricht. Energie (KI|keal) 2102|502 277|66 siertes Molkenpulver), Lactose*, pflanzliche Ole*
o Jederzeit anstelle der Holle Bio-Anfangsmilch 1 oder einer anderen Anfangsnahrung verwendbar. Fett davon @ 251 33 (Palm61*?, Sonnenblumendl*, Rapsl*), Mager-
o Nach dem 6. Monat empfehlen wir die Holle Bio-Folgemilch 2 in Kombination mit den Holle Bio-Babybreien. gesittigte Fettsduren(g) 10,4 1,4 milchpulver*, F'Sd“?lzq Magermilchpulver®,
einfach unge- Calciumcarbonat, Cholinbitartrat, Kaliumchlorid,
sattigte Fettsduren (g) 10,3 1,3 Natriumchlorid, L-Tyrosin, Vitamin C, L-Tryptophan,
Zubereitung mehrfach unge- Eisenlactat, Vitamin E, Zinksulfat, Vitamin A,
sattigte Fettsduren (g) 4,4 0,6 Vitamin D, Niacin, Pantothenséure, Kupfersulfat,

\\ = (I;I-rll.?lif)?grrliéiure Emg 3364721 44855 Vitamin K, Folsdure, Vitamin B1, Vitamin B12,
s, DHA (mg) 147 19,4 Vitamin Bg, Mangansulfat, Kaliumjodat, Natrium-
I ) e Kohlenhydrate davon (g) 58,9 7,8 selenat, Biotin
=% S Zucker (g) 58,9 7,8 *aus biologischer Landwirtschaft
o 6 Lactose (g) 589 7,8 **Demeter (aus biodynamischer Landwirtschaft)
Eiweif3 (g) 10,1 1,3 1100 g Séduglingsmilchnahrung werden aus
Vitamin A (ug RE) 471 62,2 123 ml Vollmilch hergestellt

Fiir eine griindliche Wasser abkochen Pulvermenge laut Ta- Pulver und halbe Was- Vitamin D (ug) @l0 1,4 2enthélt DHA (gesetzlich fiir Sduglingsanfangs-
Reinigung koche die Fla-  und auf ca. 50°C ab- belle abmessen und sermenge kréftig schiit- Vitamin E (mg) @11 1,5 nahrung vorgesghrieben)
sche, den Ring und den kiihlen lassen. Fiill die ins Fldschchen geben. teln. Restliches Wasser Vitamin K aig) ‘[y. 6,2 3aus nachhaltigem Anbau
Sauger vor Gebrauch Hélfte des Wassers ins Dazu den Messloffel zufiigen und nochmals VRETE w“‘[" 14 g
3 -5 Minuten aus. Flaschchen (Mengenan- locker fiillen und mit gut schiitteln. Auf Thiamin “, 0.46 0.060 @
gabe siehe Mahlzeiten- dem Messerriicken glatt ~ Trinktemperatur (37 °C) Riboflavi “_‘5 1’ 7 (; T =
tabelle unten). streichen. abkiihlen lassen. 1000 aviga > > 2
Niacin, (1 T (mg) 3,5 0,46 )
. VitdminBeW®  (mg) 0,43 0,057 S
Mahlzeitentabelle ) Wg) 88,0 11.6 5
Wassermenge Anzahl Trinkfertige Mahlzeit at’ (pg DFE) 133 17,6 _g A f 'l h
Alter (ml) Messloffel* Nahrung (ml) pro Tag itamin B12 (18] 1,6 0,21 2 n a n g s m ' C
1. Woche nach Anweisung des Arztes P ‘ Biotin (ne) 15 2,0 g” Unser Holle-
' : “v‘ SISHEEE 3,7 059 £ Enthalt DHA* Qualititsversprechen
2.-4.Woche 90 3 100 5 Kalium (mg) 609 80,4 ©
| "\Y Chlorid (mg) 394 51,9 & i Y / Seit iiber 85 Jahren steht Holle fiir wertvolle Bio-
2. Monat 150 5 170 AR -5 e @@ 23 = = Zum Zufittegpigeeighet Qualitit. Konsequent BIO — aus gutem Grund.
.—4. Monat 180 6 _ 3 Als erster Demeter-Hersteller fiir Babynahrung
’ ona “‘\P 4-3 APAhosph'or (mg) 246 322‘5 6 Nur LQkTOSG enThoITen arbeiten wir ausschliefllich mit Rohwaren aus
nach dem 4. Monat 210 7 | rZ‘ 3-4 E.agnesmm ((mg; 34968 (5)’52 = biodynamischer oder biologischer Landwirt-
A . 4 [Sen me. , , = p . schaft. Alle unsere Zutaten sind streng kont-
*1.gestrlchener Mess.loffel =4,4g . ) [ - ‘ _ Zink (mg) 3,3 0,43 = Mit Demeter-Milch aus rolliert und garantieren grésstmagliche Sicher-
Die angeggbenen Trmkmpngen und Mahl._ze]ten pro Tag'sind.nurRichtwerte. Individuelle geringe Abwei- Kupfer (mg) 0,35 0,046 b SUddGUTSCthnd heit. Holle Produkte enthalten nur das, was
chungen sind unbedenklich und ganz natiirlich. Mangan (mg) 0,10 0,013 o Deinem Kind zugutekommt. Weil uns das Wohl
Fluorid (mg) <0,070 <0,010 * ichti ilen ist d & . b Deines Babys am Herzen liegt.
Selen 20 2,7 ' Wichtig: Stillen ist das Beste fUr Dein Ba
Jod Eﬁg 112 14.8 9 Y Fiir die Holle Bio-Anfangsmilch PRE verwen-
Natrium ) 210 Zé den wir wertvolle Demeter-Milch aus Siid-
Baby immer die Nahrstoffe, die Cli:olil; (mg) 163 > deutschland. Demeter-Betriebe arbeiten bio-
/" AusschlieBlich den beiliegenden Mess[6ffel verwenden. - s logisch-dynamisch im Einklang mit der Natur
. N X - R . Inosito! (mg) 34 4,5 und respektieren die artenspezifischen Eigen-
v/ Eine unsachgeméBe Zubereitung und Lagerung kann zu gesundheitlichen Beeintréchtigungen fiihren. ol (mg) 16 21 heiten von Pflanzen und Tieren. Unsere Garan-

v Jedes Flischchen stets frisch zubereiten. Nahrungsreste nicht wiederverwenden.

" tie fiir eine hohe Milchqualitdt in den Holle-
v/ Erwdrme die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr).

Standardzubereitung: 13,2 g Holle Bio-Anfangs- S i
Sduglingsmilchnahrungen.

milch PRE + 90 ml abgekochtes Wasser = 100 ml
trinkfertige Nahrung. Eine Packung = ca. 30 Mahl-
zeitena 100 ml.

Wi

v Stillen ist das Beste fiir Dein Baby. Die Zusammensetzung der Muttermilch bietet Deinem Baby stets
die ideale Nahrstoffkombination. Informiere Dich bei Deinem Kinderarzt, in der Klinik oder bei einer Holle baby food AG
Erndhrungs- und Stillberatungsstelle, falls Du eine Sduglingsnahrung verwenden méchtest. CH-4125 Riehen

Tel. +41 61 555 07 00
www.holle.ch

v Uberlasse Deinem Baby das Fldschchen nicht zum Dauernuckeln. Der stindige Kontakt mit koh-
lenhydrathaltigen Flussigkeiten kann zu Karies fiihren. Achte daher ab dem ersten Zahn auf eine
ausreichende Zahnpflege. Holle Servicebiiro D

Hohe-Mahr-Str. 6

D-79650 Schopfheim

BeiFragen zurErndhrung Deines Babys beraten wirDich gerne: Hergestellt in Deutschland. L OaT]

§ Holle-Erndhrungsservice: 0800 6622110 ¢ (@ www.holle.ch Milch aus Deutschiand. LATIEED: von Geburt an e 400 g




